REGOLAMENTO UTILIZZO PISCINA COPERTA
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L'accesso e l'utilizzo della piscina sono subordinati all'esibizione del titolo di ingresso (biglietto o
abbonamento) e al rispetto del presente regolamento
I minoridi 14 anni possono accedere alla piscina solo se accompagnati da un adulto
Tutti i frequentatori sono tenuti al rispetto del presente regolamento e delle indicazioni del personale
(che in caso di necessita o urgenza possono derogare al regolamento stesso)
Non & consentito I'accesso ed & previsto I'allontanamento dall'impianto di chi, a giudizio del personale di
sorveglianza, non sia in condizioni di idoneita psicofisica
E vietato qualsiasi comportamento contrario alle norme di igiene o che possa mettere arischio il
comfort o la scurezza dei frequentatori, in particolare (e non a titolo esaustivo):

e Correrelungoilbordo vasca

e Tuffarsidal bordo vasca

e Nuotare con pinne, palette, maschere o occhialini di vetro, orologi metallici, materassini

gonfiabili e qualsiasi altro accessorio potenzialmente pericoloso.

e Nuotare sott'acqua ed esequire apnee

e Effettuare giochi pericolosi o che possano disturbare gli altri bagnanti

e Masticare gomme o caramelle mentre si nuota

e Sputare ourinare in acqua (si raccomanda l'uso del wc prima dell'ingresso in vasca)
E vietato introdurre nellimpianto bevande alcoliche
E vietato introdurre nellimpianto contenitori in vetro di qualsiasi natura (bottiglie, vasetti, ecc)
E vietato introdurre nellimpianto giochi o attrezzature gonfiabili di grandi dimensioni (materassini, ecc)
L'accesso agli spogliatoi & consentito con un massimo di 15 minuti di anticipo sull'inizio del proprio
turno

. Le cabine spogliatoio vanno liberate subito dopo l'utilizzo

L'utilizzo degli armadietti e gratuito. Gli armadietti vanno liberati al termine dell'utilizzo quotidiano.
Armadietti rimasti occupati dopo l'orario di chiusura saranno forzati e il contenuto depositato presso la
segreteria

Allinterno degli spogliatoi e della sala vasche non e consentito scattare fotografie o registrare filmati
Per accedere alla piscina € obbligatorio I'utilizzo della cuffia (salvo che in caso di testa completamente
glabra/rasata) e di costumi idonei alla balneazione (materiale sintetico - no boxer o bikini da spiaggia)
Non & consentito impartire lezioni di nuoto o esercitare altre attivita didattiche senza l'autorizzazione
della direzione

Prima di entrare in acqua € obbligatoria la doccia dopo aver provveduto alla pulizia del viso da eventuale
trucco e alla completa rimozione di creme, medicamenti e ogni altra sostanza che possa alterare la
composizione chimica dellacqua

Nelle corsie si nuota tenendo la destra e sequendo le indicazioni del personale di sorveglianza

Le corsie centrali sono riservate a nuotatori esperti(in grado di nuotare almeno 50 metri senza
interruzioni)

Non & consentito attraversare trasversalmente le corsie riservate al nuoto e appoggiarsi alle stesse se
non in caso di necessita

L'uso del materiale tecnico (tavole, pull-buoy, tubi, ecc) é riservato ai frequentatori dei corsi

L'impianto chiude 30 minuti dopo il termine delle attivita

Per tutto quanto non previsto dal presente regolamento valgono le indicazioni del personale di
sorveglianza
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REGOLAMENTO ATTIVITA ORGANIZZATE
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La partecipazione ai corsi o al nuoto con abbonamento e subordinata al versamento della quota di
iscrizione annuale che comprende il tesseramento alla Federazione Italiana Nuoto e 'attivazione di una
polizza multirischi presso Unipol Assicurazioni SPA

La partecipazione ai corsi o0 al nuoto con abbonamento e subordinata alla sottoscrizione del presente
regolamento e al documento informativo in materia di privacy da parte dell'utente o, nel caso lo stesso
siaminorenne, da parte di entrambi i genitori se presenti, o di un genitore o tutore

La partecipazione ai corsi o al nuoto con abbonamento € subordinata alla presentazione di un
certificato di idoneita all'attivita sportiva non agonistica rilasciato da un medico sportivo o dal medico o
pediatra di base, in corso di validita

In assenza del certificato di idoneita o di scadenza dello stesso non sara consentito I'accesso ai corsi ed
eventuali lezioni perse non saranno recuperabili

Non & ammesso alcun genere di autocertificazione sostitutiva del certificato di idoneita

| corsi sono organizzatiin cicli di 4 lezioni monosettimanali

La quota di partecipazione va versata prima dell'inizio del corso

All'interno di un ciclo di lezioni non e possibile modificare la scelta di giorno o orario

Entro laterzalezione di ciascun ciclo i corsisti possono rinnovare per il ciclo successivo con diritto di
prelazione; dopo tale scadenza vengono inseriti nei corsi i nominativi in lista di attesa

E possibile ritirarsi da un corso fino al giorno di inizio dello stesso con il completo rimborso della quota
Una voltainiziato il corso, eventuali lezioni perse non sono recuperabili

Gliiscrittiai corsi di eta inferiore agli 8 anni possono essere accompagnati negli spogliatoi da un
familiare per il tempo strettamente necessario alle operazioni di cambio

Non & consentito sostare negli spogliatoi fraun turno e l'altro

Agliaccompagnatori degli allievi non e consentito I'accesso al piano vasca

Per qualsiasi informazione relativa all'andamento del corso gli accompagnatori possono fare
riferimento alla segreteria che provvedera a metterli in contatto con il Coordinatore della scuola nuoto
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